
 
INSULINAS HUMANAS CONCENCIONALES 

 
ANÁLOGOS DE INSULINA HUMANA 

 

 
PRESENTACION COMERCIAL 

 
COMIENZO DE 

ACCION 

 
ACCIÓN 
MÁXIMA 

 
DURACIÓN DE 

ACCIÓN  
PRESENTACION COMERCIAL 

 
COMIENZO 
DE ACCION 

 
ACCIÓN 
MÁXIMA 

 
DURACIÓN 
DE ACCIÓN 

RÁ
PI

DA
S 

 
 
VIALES: 
- HUMILINA REGULAR (L) 
- ACTRAPID (N) 
 

SISTEMAS DESECHABLES: 
- HUMAPLUS REGULAR (6 plumas 3 ml) (L) 

- ACTRAPID INNOLET (5 plumas 3 ml) (N) 

 
 
 
 

< 30 minutos 

 
 
 
 

1 – 4 horas 

 
 
 
 

8 horas 

LISPRO 
VIALES: 
- HUMALOG (L) 
 

SISTEMAS DESECHABLES: 
- HUMALOG PEN (5 plumas de 3 ml) (L) 
- HUMALOG HUMAJECT ((5 plumas de 3 ml) (L) 
 
ASPART 
SIATEMAS DESECAHBLES: 
- NOVORAPID FLEXPEN ((5 plumas de 3 ml) (N) 
 

 
 
 
 
 

< 20 minutos 

 
 
 
 
 

1 – 3 horas 

 
 
 
 
 

2 – 5 horas 

IN
TE

RM
ED

IA
S 

 

 
VIALES: 
- HUMILINA NHP (L) 

- INSULATARD (N)  (*) 
 
SISTEMAS DESECHABLES: 
- HUMAPLUS NPH (6 plumas 3 ml) (L) 

- HUMULINA NPH PEN (6 plumas 3 ml) (L) 

- INSULATARD NOVOLET (5 plumas 3 ml) (N) (*)(**) 
- INSULATARD INNOLENT (5 plumas 3 ml) (N) (*) 
- INSULATARD FLEXPEN (5 plumas 3 ml) (N) (*) 
 

 
 
 
 
 
 
< 1,5 horas 

 
 
 
 
 
 

2 – 12 horas 

 
 
 
 
 
 

20 – 24 horas 

GLARGINA 
VIALES: 
- LANTUS (A) 
 

 
SIATEMAS DESECHABLES: 
- LANTUS OPTISET (5 bolígrafos de 3 ml) (A) 
 
- DETEMIR 
 
- LEVEMIR 

 
 
 
 
 

1 – 2 horas 
 
 
 
 

6 – 8 
No pico 

 
 
 
 
 

4 – 5 
No pico 

 
 
 
 
 
≤ 24 horas 

 
 
 
 

10 - 18 

ME
ZC

LA
S 

 

 
VIALES: 
- HUMILINA 20/80 (L) 
- HUMILINA 30/70 (L)  
- MIXTARD 30 (N)) 
- HUMILINA 50/50 (L) 
 
SISTEMAS DESECHABLES: 
- MIXTARD 10 NOVOLET  (5 plumas 3 ml) (N) (**) 
- MIXTARD 20 NOVOLET( 5 plumas 3 ml) (N) (**) 
- HUMAPLUS 30/70 (6 plumas 3 ml) (L) 
- HUMULINA 30/70 PEN (6 plumas 3 ml) (L) 

- MIXTARD 30 NOVOLET (5 plumas 3 ml) (N) (**) 
- MIXTARD 30 NOVOLET (5 plumas 3 ml) (N)  
- MIXTARD 40 NOVOLET (5 plumas 3 ml) (N) (**) 
- MIXTARD 50 NOVOLET (5 plumas 3 ml) (N) (**) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
< 60 minutos 

 
 
 
 
 
 
 
 
2 – 8 horas 

 
 
 
 
 
 
 
 
20 – 24 horas 

 
LISPRO 
SISTEMAS DESECHABLES: 
- HUMALOG MIX 25 PEN (5 plumas de 3 ml) (L) 
- HUMALOG MIX 50 PEN ( 5 plumas de 3 ml) (L) 
 

ASPART 
SISTEMAS DESECHABLES: 
 
- NOVOMIX 30 FLEXPEN ( 5plumas de 3 ml) (N) 

 
 
 
 
 
 
 
 

20 minutos 

 
 
 
 
 
 
 
 
1 – 4 horas 

 
 
 
 
 
 
 
 
15 – 24 horas 

LE
NT

AS
 

 
VIALES: 
- MONOTARD (N) 
- ULTRATARD (N) 

 
 

2,5 – 4 horas 

 
 
4 – 24 horas 

 
 
24 – 32 horas 

  
 

1 – 2 horas 

 
 

( *) 

 
 

> 24 horas 

(*) Durante el 2004 han sufrido cambio de nomenclatura, ya que anteriormente todas las insulinas insulatard llevaban las siglas NPH 
(**) El sistema Novolet se dejará de comercializar a lo largo del año 2005 
Laboratorios: (N) Novo Nordisk (L) Lilly (A) Aventis 
Fuente de datos: http://www.lilly.es http://www.novonordisk.co m y  Nomenclador de Especialidades Farmacéuticas del Ministerio de Sanidad y Consumo, 2004. 


